U.E. COLEGIO
FAMILIA VEDRUNA

PLAN DE EVALUACION

Docente: Henry Maurell

Area de Formacién: Educacion Fisica

Afo: 3 ero
Seccién: B

LAS ACACIAS-CARACAS Afio Escolar: 2026 - 2027 Lapso: | LAPSO F. Inicio: 28/09/2026
F. Culminacién: 04/12/2026
ESTRATEGIAS La Evaluacion es 3
FECHA DESGLOSE DE INDICADORES DE INDIVIDUAL o GRUPAL PONDERACION | PUNTOS
REFERENTE TEORICO EVALUACION (¢, Cuéntos?)
TECNICA INSTRUMENTOS ACTIVIDAD
A
Todo Aptitud fisica, Prueba Escala de estimacion | Los estudiantes | Seguimiento de Individual 20 4
el destrezas y habitos practica ubicados en la | instrucciones.
lapso .. .
adquiridos. cancha, formados en | Cumple con el tiempo
Desarrollo pleno y filas realizan un trote | estimado
armonico. continuo, durante un | Ritmo del trote
Salud y formacién tiempo prolongado Desplazamiento en el
. area demarcada
integral.
Todo el Aptitud fisica, Prue_ba Escala de estimacion | Los estudiantes | Ejecuta correctamente Individual 20 4
lapso destrezas y habitos practica ubicados en  la | Cumplimiento de
adquiridos. cancha formados en | instrucciones.
Desarrollo pleno y 6 grupos realizan | Coordinacién, Agilidad.
armonico. ejercicios de
Salud y formacion capacidad
integral. anaerdbica.
9al Fundamentos técnicos y Prueba Escala de estimacion | Los estudiantes | Trabajo en equipo e Individual 20 4
13.11 tacticos de deportes practica ubicados en la | individual
individuales y colectivos cancha realizan, | Tiempo de ejecucion
para la adquisicion de carrera de velocidad, | Disposicion y
habilidades y destrezas carretas de relevo, | participacidon
que  contribuyan  al lanzamiento de valor | Técnica de ejecucidn
desarrollo pleno y medicinal y saltos | Cumplimiento de
armonico del ser verticales y | instrucciones
humano para optimizar longitudinales.
su salud Integral
16 al Conceptos basicos de la Prueba Los estudiantes Individual 20 4
20.11 educacion fisica. escrita ubicados en el saldn
Fundamentos técnicos y .
tacticos de los deportes realllzan una prueba
colectivos e individuales escrita estructurada.
Escala estimacién Grupal 10 2
Cultura




Todo el
lapso

Rasgos

Escala estimacion

Llega a la hora indicada
Cuida del patrimonio
institucional

Pide la palabra
levantando la mano
Ayuda a sus compafieros
Respeta al docente
Emplea vocabulario
adecuado

Respeta el orden y deja
todo ordenado

Respeta la diferencia

No camina por el aula sin
permiso

Porta el uniforme
adecuadamente
Demuestra aseo personal

Individual

10




