
% PTOS

20 4

20 4

20 4

20 4

Rasgos X

Introducción. Velocidad media. Velocidad Instantánea. 

Movimiento rectilíneo uniformemente variado. 

Concepto de Aceleración. Unidades de Aceleración. 

Interpretación de Unidades de Aceleración. 

Transformación de unidades de aceleración. Aplicaciones 

de las ecuaciones. Análisis gráfico en el M.R.U.V.

Actividades en el cuaderno, 

curiosidades , elementos 

videográficos, juegos didácticos

X Prueba Estructurada

Movimiento Rectilíneo Uniforme. Rapidez. 

Interpretación Física de las unidades de rapidez y 

velocidad. Magnitudes escalares y vectoriales. 

Diferencias. Concepto de vecto y elementos. Estudio del 

sistema de coordenadas. Importancia de las gráficas. 

Estudio de funciones lineales.

Actividades en el cuaderno, 

curiosidades , elementos 

videográficos, juegos didácticos

X

Práctica de Laboratorio.          

1. Conoce los objetivos del tema a 

tratar. 2.Prepara un esquema del 

procedimiento a seguir en la 

experiencia 3. Realiza los calculos 

matemáticos 4. Selecciona los 

materiales en forma adecuada para 

la actividad propuesta 5. Manipula 

correctamente los instrumentos de 

medición 6. Distribución adecuada 

de su tiempo 7. Mantiene el orden y 

la limpieza de su lugar de trabajo 

durante y después de la actividad. 1 

a 6=(3puntos c/u) 7=(2 puntos)

Prueba Estructurada

Introducción. ¿Qué es la mecánica? Concepto de 

movimiento. Movimiento en una dimensión. 

Elementos del movimiento. Movimiento de Traslación 

de un cuerpo sólido, Movimiento de rotación. 

Clasificación del movimiento. Diferencia entre 

trayectoria y desplazamiento. Movimiento Rectilíneo 

Uniforme. Rapidez. Interpretación Física de las unidades 

de rapidez y velocidad. Unidades de rapidez. Aplicaciones 

de las ecuaciones. 

Actividades en el cuaderno, 

curiosidades , elementos 

videográficos, juegos didácticos

X Taller de Ejercicios

A

10-nov B

A

24-nov B

A

30-oct B

A

13-oct B

TEMA - CONTENIDOS
ESTRATEGIAS Y/O TÉCNICAS 

METODOLÓGICAS

TIPO DE EVALUACIÓN
INSTRUMENTOS Y ESCALA DE ESTIMACIÓN

PONDERACIÓN FECHA DE 
APLICACIÓN

SECCIÓN
INDIVIDUAL GRUPAL

A
¿Qué es la Ciencia? ¿Qué es la Física? Física Clásica 

y Física Moderna. Ramas de ambas. Relaciones de la 

Física con otras ciencias. Áreas de la Física. 

Aplicaciones de la Física. Conceptos fundamentales. 

Fòrmulas y despejes. Valor numérico. La medición. ¿Qué 

son las magnitudes? Clasificación. ¿Qué son las 

unidades? Clasificación. Sistemas de Unidades. 

Transformaciones (Unidades de masa, longitud, tiempo, 

capacidad y volumen) otras unidades Sistema 

Internacional y método de conversión

Actividades en el cuaderno, 

curiosidades , elementos 

videográficos, juegos didácticos

X
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10 2

10 2

Rasgos X

Revisión de Cuaderno X
1-dic B

Fecha de Recibido:Firma del Profesor: Coord. MG: Coord. CONTROL EST.:

OBSERVACIONES:

1-dic B

A


