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AUTOBOLETA

ASIGNATURA: EDUCACION FISICA

‘ PROFESOR: FELIX GONZALEZ

LAPSO: 3ERO \ CURSO Y SECCION: 1 ANO B ANO ESCOLAR: 2023-2024
TIPO DE INSTRUMENTO Y ESCALA DE CALIFICACION
FECHA TEMA Y CONTENIDO ESTRATEGIAY/ O EVALUACION ESTIMACION PONDERACION OBTENIDA Y
TECNICAS INDIVIDUAL GRUPAL % ACUMULADA
(NUMERO) (SE EXCEPTUAN LAS PRUEBAS ESCRITAS)
APTITUD FISICA TROTE CONTINUO X TROTAR LA MAYOR CANTIDAD 15%
DE VUELTAS EN UN TIEMPO
DETERMINADO.
APTITUD FISICA Y JUEGOS RECREATIVOS X DIRIGIR UN JUEGO RECREATIVO 20%
RECREACION POR PAREJAS AL RESTO DE SUS
COMPANEROS.
DEPORTES COLECTIVOS JUEGOS PREDEPORTIVOS X REALIZAR JUEGOS EN EQUIPO 10%
TALES COMO: BALONCESTO,
VOLEIBOL Y FUTBOL SALA.
DEPORTES GIMNASIA X REALIZAR LOS GESTOS 20%
INDIVIDUALES GIMNASTICOS DE LA MEJOS
MANERA POSIBLE.
APTITUD FISICA Y BAILE COREOGRAFICO X REALIZAR EL BAILE 25%
RECREACION COREOGRAFICO LOGRANDO LA
PARTICIPACION Y EL TRABAJO
EN EQUIPO.
CONCEPTOS BASICOS CUADERNO X TENER TODAS LAS CLASES Y 10%
ASIGNACIONES COPIADAS EN EL
CUADERNO.




